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19. ROCNIK ZAVODU

. MEMORIAL JANA PALACHA*

sobota 18.1.2014 v sokolovné Vietaty

Casovy rozpis: 830 - 945 - prezentace, rozcvic. I. — I11. kat.
945 - poradarozhod¢ich
10.00 - zahajeni zavodu I. —111. kat.

12.00 - wvyhlaseni vysledka L.- 111. kat.
12.00 - 12.45 - prezentace, rozcvi¢. IV. — VI. kat.
12.45 - zahajeni zavodu IV. - VI. kat.

Casovy rozpis se muZe dle poctu prihlaSenych zavodnic zménit.

Piihlasky:
do 14.1.2014 na adresu:  Alena Semelkova Tel.: 606 375 080
Husova 516 e-mail: alena.semelkova@seznam.cz
277 16 Vsetaty
Rozhod¢i:

min. jedna rozhod¢i na 5 zdvodnic. (nesplnéni tohoto pozadavku bude pokutovano 500,- K¢).
- uvést v prihlasce

Startovné: 60,- K¢ za zavodnici.

Rozdéleni do kategorii: |. kategorie - 2008 a mladsi
Il. kategorie - 2007
I11. kategorie - 2006
IV. kategorie - 2005
V. kategorie - 2004 — 2003
VI. kategorie - 2002 — 2001




Technicka ustanoveni zavodu

e hodnota kazdého povinného pozadavku je 0,5 bodu,

e zavodi se dle platnych pravidel FIG, dopliikové tabulky prvkii Zavodniho
programu a tohoto rozpisu,

e specifické srazky za skladbu se neuplatiiuji,

e vaha bude uznéna 1 inozmo s drZzenim nebo arabeska.

I. kategorie ro¢. 2008 a mladsi (max. znamka D je 2,5b)

* min. 1 fada (projit 8 metrt),
* gym. skok,

* akro. prvek,

* rovnovazny prvek,

* hluboky ptedklon (placka),

e min.1 fada,

* naskok do vzporu difepmo
* gym. skok,

* akro. prvek,

* rovnovazny prvek,

I1. kategorie ro¢. 2007 (max. znamka D je 2,5b)

e min.1 fada,

* gym. skok,

« akro. prvek vpred,

« arabeska,

« akro. prvek stranou,

* min. 1 fada,

* gym. skok,

« akro. prvek,

« arabeska,

* seskok skokem s pfednoZenim roznozmo (Stika),

I11. kategorie ro¢. 2006 a 1V. kategorie ro&. 2005

vvvvvv

» akro. prvek vpted,

* pasaz 2 gym. skoku (1 v rozsahu),
* vazba 2 rliznych akro. prvki

* obrat 0 360°,

* pfemet vzad,



* pirueta 180°,

* gym. skok,

* akro. prvek vpied,

« akro. prvek stranou/vzad,
* seskok prvkem

V. kategorie roé¢. 2004 - 2003
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* pasaz 2 gym. skokd (1 v rozsahu),
* obrat 0 360°,

« akro. prvek vzad,

» akro. prvek vpted,

« vazba 2 rliznych akro. prvkd,

* vazba 2 gym. skok (1 v rozsahu),
* obrat 0 360°,

« akro. prvek stranou,

« akro prvek vzad,

* seskok prvkem,

V1. kategorie roé&. 2002 - 2001
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Kratka sestava:

U kategorie 111. — V1. odecte panel D z vysledné znamky piislusné neutralni srazky:

- za § a vice prvkii na kladin€ a v prostnych - bez srazky

- za 4 prvky na kladin€ a v prostnych - srazka 3,00 b.

- za 3 prvky na klading a v prostnych - srazka 5,00 b.

-za 1 -2 prvky na kladin€ a v prostnych - srazka 8,00 b.

- pokud zavodnice nepfedvede Zzadny prvek - srazka 10,00 b.

U kategorie I. — l1. se neutralni srazky za kratkou sestavu neuplatiuji.



